Scolarest

C

08/01/2024
@5 wnoI MARDI
08/01/2024 09/01/2024
= Macédoine = Soupe du Jour

Raviolis Gratinés

9 Pané Végétal

- JiofF

Petits [égumes

Mois Janvier 2024
AU v
09/02/2024 Courrieres
MERCREDI JEUDI D VENDREDT
10/01/2024 11/01/2024 12/01/2024
Salade a la Feta = Betteraves Focaccia Vache Qui Rit
Poisson = Emincé de poulet
Pot au Feu N
ala Tomate

= . = Pommes de Terre = N
_____ Purée Semoule . Pates
Légumes du pot
i
e Fromage = Fromage = Petits Suisses ﬂl Fromage Fromage
Compote L] Fruits = Fromage Blanc Galette Frangipanne = Fruits
15/01/2024 16/01/2024 17/01/2024 18/01/2024 19/01/2024
v L [ ]
Carottes Rapées Tarte 3 Fromages Endives Mimolette Pommes Oeufs Durs Soupe de Patates Douces
o Carbonara de poisson Aux Petits ) 9 o .
Jambon Blanc ) Filet de Poulet .« Chili sin Carne Tajine de Veau
@ Légumes Y
e = = =
Frites Pates Blé Riz Semoule Legumes Tajine
i
Fromage Fromage = Fromage - Petits Suisses gl Fromage
= Mousse Chocolat = Fruits = Riz au Lait Fruits Flan Caramel
22/01/2024 23/01/2024 24/01/2024 25/01/2024 26/01/2024
) Soupe de Carotte au lait de At E=l .
= Salade de Lentilles P -~ co Paté de Campagne >alade de Haricots verts Coleslow
EEl
@, . . . ) . Roti de Boeuf Tortelinis Provencales
“ilet de Poisson Meuniere Rougail de Saucisses Nuggets de Volaille o~ ] ) )
%’ Sauce Poivre 9 Ricotta Epinards
= = E=l
Blé aux Petits Legumes Riz a la Tomate Pomme de Terre Vapeur Purée
o i o L]
Fromage Petit Suisse = Fromage Fromage Fromage
k= . . & e
Fruits Gateau Chocolat Fruits Ile Flottante Yaourt Dillies
29/01/2024 30/01/2024 31/01/2024 01/02/2024 02/02/2024
Salade verte au Fromage Céléri Remoulade o Rosette Soupe de Brocolis Endives Cuites
9 Falafel ‘Sauce Creme ail = Bolognaise ) Galette Champignon Poulet Longe de Porc 'f."} @ Poisson Aneth
Hilcona
Riz Spaghettis Purée Lentilles Carottes ©4 Semoule Ratatouille
T i
Petit Suisse Fromage = Fromage £ Fromage ﬂl Fromage
) . . . N ik Entremet Caramel au Lait .
Liegeois Chocolat — Fruits au Sirop Mousse Créme Bralee Bio E= Fruits
05/02/2024 06/02/2024 07/02/2024 08/02/2024 09/02/2024
Feuillete Fromage Potage Potiron Champignons a la Grecque = Oeufs Durs Samoussa Legumes
= ea & =N ts de Poi Boulettes de Poulet a la
Paleron de Boeuf Dijonnaise rtiflette Végétarienne Sauté de Porc Ménagére uggets de Foisson o
“ Ketchup Chinoise
] - = =
Coquillettes Salade Verte Polenta Moelleuse Pommes Frites Riz Cantonnais
= i 2
= Fromage Petit Suisse = Fromage EI Fromage Fromage
= . EE
= Fruits Compote Yaourt Crépe au Chocolat Ananas
'.[‘G [N [] E @ Péche responsable 9 Plat végétarien e Volaille frangaise Bleu Blanc Coeur
= Agriculture Biologique Produit local iil' Viande Bovine Francaise ...:_.




